
 

 

 
CHARTE SPORTIVE     

 

 

 

VALEURS A FAIRE RESPECTER EN TOUTES CIRCONSTANCES PAR NOS ADHERENTS 
 

 

Le sport contribue à l’apprentissage et à l’application de la tolérance et du respect des lois et des 

règlements. 

Faire preuve d’esprit sportif, c’est d’abord et avant tout le respect de soi, le respect du partenaire ou/et de 

l’adversaire. C’est garder sa dignité ! 

Notre reconnaissance passe par le bon comportement des sauveteurs juniors. 

 

 

Porter le maillot des sauveteurs juniors engendre des responsabilités : 

 

➢ Tenue vestimentaire irréprochable, 

➢ Tous les sauveteurs juniors doivent avoir leurs matériels : tee-shirt, lycra, palmes, masque 

etc… dans un sac ou une caisse 

➢ Le téléphone portable n’est pas autorisé durant les entrainements ou stage (uniquement le 

midi), 

➢ Respecter le matériel mis à disposition. (Ce n’est pas parce que ça ne m’appartient pas que 

j’ai tous les droits). 

➢ Respecter le formateur, accepter toutes ses décisions sportives … sans jamais mettre en 

doute son intégrité et sans jamais lui répondre. 

➢ Accepter la victoire avec modestie, sans vouloir ridiculiser l’adversaire. Un jour cela peut 

nous arriver d’être en situation délicate. 

➢ Aider les plus jeunes ou ceux en difficulté pour les faire progresser. 

➢ Ne jamais se moquer d’un problème physique ou psychique d’une personne. La tolérance 

consiste à accepter et respecter l’autre avec ses différences. 

➢ Garder sa dignité en toutes circonstances en respectant l’association que je représente, en 

restant maître de soi, refusant la violence verbale ou physique. 

➢ Etre exemplaire et tolérant. 

➢ Respecter l’environnement. 

 

Tout comportement ou propos ne respectant pas la charte sportive, vis-à-vis des autres jeunes ou des 

formateurs, pourra être sanctionné par une exclusion immédiate et définitive, sans possibilité de 

remboursement de cotisation. 

 

 

SIGNATURE DU SAUVETEUR JUNIOR     NOM et PRENOM 
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